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Voit tulostaa pelin kopiopaperille. Leikkaa ja
liimaa kortit sitten kartongille tai pahville.
Kontaktimuovilla tai laminaatilla saat korteista
kestdvammat. Jos tulostimesi ottaa vastaan
paksumpaa paperia tai kartonkia voit tulostaa
pelin suoraan sille. Tee pelille pussi
varikkaasta kankaasta tai kayta pienta
pahvirasiaa, jonka voit itse koristella. Leikkaa
my0s alla oleva peliohje talteen ja sailyta
yhdessa pelin kanssa.

Plus — miinus - nolla — keskustelukortit

Peliin kuuluu 48 korttia. Pelin tarkoituksena on
auttaa lasta tunnistamaan ja viestimaan
positiivisia ja negatiivisia tunteita, joita hanen
elamassaan tapahtuneet asiat aiheuttavat.
Jokainen nostaa vuorollaan kortin pakasta tai
pussista, lukee ja tdydentaa lauseen ja kertoo,
mita tunteita kyseinen tapahtuma hanessa
aiheuttaa. Jos asia herattdd enemman
keskustelua, laitetaan kortti talteen. Pelia
jatketaan kunnes kaikki kortit on kayty lapi.
Lopuksi otetaan keskustelua aiheuttaneet kortit
esille ja kasitellaan niitd ajan kanssa enemman.
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Nimilappu
pussinnauhaan, peliohje
pussiin korttien kanssa.
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